Jadtospis

Poniedziatek,28.09.2026

Zupa barszcz ukrainski na wywarze warzywnym z fasolkg, rogal
Gruszka

Alergeny: Zboza zawierajace gluten, Jaja i produkty pochodne, Orzeszki ziemne (orzeszki arachidowe) i produkty pochodne,
Soja i produkty pochodne, Mleko i produkty pochodne (facznie z laktozg), Seler i produkty pochodne Gorczyca i produkty
pochodne, Nasiona sezamu | produkty pochodne.

Wtorek, 29.09.2026

Klopsiki z indyka w sosie pomidorowym z koperkiem, ryz, fasolka
szparagowa zOtta gotowana na parze
Woda

Alergeny: Zboza zawierajace gluten, Jaja i produkty pochodne, Orzeszki ziemne (orzeszki arachidowe) i produkty pochodne,
Soja i produkty pochodne, Mleko i produkty pochodne (facznie z laktozg), Seler i produkty pochodne Gorczyca i produkty
pochodne, Nasiona sezamu i produkty pochodne.

Sroda, 30.09.2026

Kotlety z ciecierzycy z pieczarkami, kasza pertowa kuskus, surowka z
ogorka kiszonego
Woda

Alergeny: Zboza zawierajace gluten, Jaja i produkty pochodne, Orzeszki ziemne (orzeszki arachidowe) i produkty pochodne,
Soja i produkty pochodne, Mleko i produkty pochodne (facznie z laktozg), Seler i produkty pochodne Gorczyca i produkty
pochodne, Nasiona sezamu i produkty pochodne.

Czwartek, 01.10.2026

Potrawka z poledwiczek wieprzowych z paprykg, ziemniaki, surowka z
biatej kapusty i marchewki z nasionami stonecznika

Woda

Alergeny: Zboza zawierajace gluten, Jaja i produkty pochodne, Orzeszki ziemne (orzeszki arachidowe) i produkty pochodne,
Soja i produkty pochodne, Mleko i produkty pochodne (facznie z laktozg), Seler i produkty pochodne Gorczyca i produkty
pochodne, Nasiona sezamu i produkty pochodne.

Pigtek, 02.10.2026

toso$ w sosie szpinakowo Smietanowym, petnoziarnisty makaron
tagliatelle
Woda

Alergeny: Zboza zawierajace gluten, Jaja i produkty pochodne, Orzeszki ziemne (orzeszki arachidowe) i produkty pochodne,
Soja i produkty pochodne, Mieko i produkty pochodne (tacznie z laktoza), Seler i produkty pochodne, Gorczyca i produkty
pochodne, Nasiona sezamu | produkty pochodne. Ryby i produkty pochodne.

Jadtospis z przyczyn niezaleznych od kuchni moze ulec zmianie.



Jadtospis

Poniedziatek,05.10.2026

Spaghetti z czerwong soczewicg i cukinig a'la Bolognese, makaron
petnoziarnisty, kalafior gotowany na parze
Woda

Alergeny: Zboza zawierajace gluten, Jaja i produkty pochodne, Orzeszki ziemne (orzeszki arachidowe) i produkty pochodne,
Soja i produkty pochodne, Mieko i produkty pochodne (tacznie z laktoza), Seler i produkty pochodne, Gorczyca i produkty
pochodne, Nasiona sezamu | produkty pochodne.

Wtorek, 06.10.2026

Gulasz wotowy w sosie wiasnym, kasza peczak, ogorek kiszony
Woda

Alergeny: Zboza zawierajace gluten, Jaja i produkty pochodne, Orzeszki ziemne (orzeszki arachidowe) i produkty pochodne,
Soja i produkty pochodne, Mleko i produkty pochodne (tacznie z laktoza), Seler i produkty pochodne, Gorczyca i produkty
pochodne, Nasiona sezamu | produkty pochodne.

Sroda, 07.10.2026

Zupa gyros z filetem z indyka i warzywami, jabtko
Woda

Alergeny: Zboza zawierajace gluten, Jaja i produkty pochodne, Orzeszki ziemne (orzeszki arachidowe) i produkty pochodne,
Soja i produkty pochodne, Mleko i produkty pochodne (facznie z laktozg), Seler i produkty pochodne Gorczyca i produkty
pochodne, Nasiona sezamu i produkty pochodne.

Czwartek, 08.10.2026

Pierogi leniwe z sosem truskawkowo-bananowym, pomarancza
Woda

Alergeny: Zboza zawierajace gluten, Jaja i produkty pochodne, Orzeszki ziemne (orzeszki arachidowe) i produkty pochodne,
Soja i produkty pochodne, Mleko i produkty pochodne (facznie z laktozg), Seler i produkty pochodne Gorczyca i produkty
pochodne, Nasiona sezamu i produkty pochodne.

Pigtek, 09.10.2026

Ryba w ciescie nalesnikowym, ziemniaki, suréwka wielowarzywna
Woda

Alergeny: Zboza zawierajace gluten, Jaja i produkty pochodne, Orzeszki ziemne (orzeszki arachidowe) i produkty pochodne,
Soja i produkty pochodne, Mieko i produkty pochodne (tacznie z laktoza), Seler i produkty pochodne, Gorczyca i produkty
pochodne, Nasiona sezamu | produkty pochodne. Ryby i produkty pochodne.

Jadtospis z przyczyn niezaleznych od kuchni moze ulec zmianie.
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